Додаток 3 
1. Професійний психологічний відбір 

1.1. Професійний психологічний відбір проводиться з метою виявлення у кандидатів конкретних особистісних якостей та індивідуальних особливостей, необхідних для успішного навчання в Академії, оволодіння вибраною військовою спеціальністю та у подальшому –  виконання службово-бойових завдань.
1.2. Професійний психологічний відбір включає оцінку військової направленості (мотивації), оцінку рівня нервово-психічної стійкості та оцінювання спроможності навчатися в Академії (когнітивні якості). Професійний психологічний відбір здійснюється у період проведення вступних випробувань за допомогою психодіагностичного методу та методик, затверджених керівними документами Міністерства внутрішніх справ та Міністерства оборони України.

1.3. Індивідуальні психологічні якості кандидата оцінюються як «пройшов професійний психологічний відбір» або «не пройшов професійний психологічний відбір». Максимальна оцінка за професійний психологічний відбір складає 70 балів. Кандидати, в яких під час тестування індивідуальних психологічних якостей виявлено нервово-психічну нестійкість, а також ті, хто набрав менше 35 балів від максимальної кількості балів даної психодіагностичної оцінки, вважаються такими, що не пройшли професійний психологічний відбір і вибувають з числа кандидатів для вступу до Академії за державним замовленням, але можуть брати участь у конкурсі на навчання за рахунок коштів фізичних та юридичних осіб.
2. Проведення творчого конкурсу (конкурсу фізичних здібностей)
2.1. Для кандидатів на навчання за освітнім ступенем  «магістр» оперативного рівня військової освіти.
2.1.1. Організаційно-методичні вказівки.
Перевірку проводити згідно вимог наказу Міністерства внутрішніх справ України зі змінами, внесені наказом МВС від 22.07.2019 № 592, зареєстрованим у Міністерстві юстиції України 08 серпня 2019р. за № 882/33583  «Про затвердження Інструкції з організації фізичної підготовки в Національній гвардії України».

Перевірка практичної фізичної підготовленості офіцерів, незалежно від їх особливостей службово-бойової діяльності та впливу рівня фізичної підготовленості на ефективність їх бойової підготовки, проводиться за нормативами для військовослужбовців III категорії.

Фізична підготовленість кандидатів до навчання в Національну академію Національної гвардії України визначається виконанням нормативних вимог за трьома фізичним вправами, які характеризують фізичні якості: „силу”, „швидкість”, „витривалість”.

Офіцери, які залучаються до вступних випробувань в залежності від віку та статі розподіляються на вікові групи:

I
група – чоловіки та жінки до 25 років;

II
група – чоловіки та жінки до 30 років;

III
група – чоловіки та жінки до 35 років;

ІV група –  чоловіки та жінки до 40 років;

V група – чоловіки до 45 років та жінки понад 40 років;

VI група – чоловіки до 50 років;

VII група – чоловіки понад 50 років.

Випробування проводиться протягом одного дня: 

- для офіцерів (чоловічої статі): вправа 2 «Підтягування на перекладині», вправа 28 « Біг на 100 м »  або вправа  29 «Човниковий біг 10х10 м»,  вправа 31 «Біг на 1 км» (для всіх вікових груп); 

- для офіцерів (жіночої статі): вправа 3а «Піднімання тулуба в сід» (для 5 вікової групи), вправа 14 «Комплексна силова справа» (для 1-4 вікових груп), вправа 28 «Біг на 100 м» або вправа 29 «Човниковий біг 10х10 м»  (для 1-2 вікових  групи),  вправа 31 «Біг на 1 км» (для всіх вікових груп). 

Для перевірки призначається 3 вправи, перелік яких визначає голова приймальної комісії. Для виконання кожної фізичної вправи надається одна спроба. При падінні зі снаряда за рішенням особи, яка перевіряє, надається можливість ще однієї спроби. Повторне виконання фізичних вправ з метою підвищення оцінки не дозволяється.   
Військовослужбовцям, які мають власну вагу понад 100 кг, надається можливість замінювати вправу 2 «Підтягування на перекладині» вправою 14 «Комплексна силова вправа». За неможливості військовослужбовцем виконати фізичну вправу через хворобу або травму, голова приймальної комісії визначає на заміну вправу тієї самої фізичної якості (крім вправ на витривалість). У виняткових випадках дозволяється оцінити рівень фізичної підготовки за результатами попередньої перевірки.

Військовослужбовці жінки 5 вікової групи (понад 40 років) під час вступного іспиту оцінюються за результатами виконання двох вправ (вправа 3а «Піднімання тулуба в сід», вправа 31 «Біг на 1 км». 

Вправа на витривалість (для чоловіків та жінок) виконується останньою. Форма одягу (для чоловіків та жінок) - військова № 2,3 (польова).

 У разі не можливості організації та проведення перевірки на відкритій місцевості (стадіоні), у зв'язку з ситуацією в країні, випробування з фізичної підготовки проводиться за двома фізичним вправами, які характеризують фізичні якості: „силу” - підтягування на перекладині, комплексна силова вправа (жінки) або піднімання тулуба в сід (жінки), „швидкість” - човниковий біг 10х10.
2.1.2. Зміст. 
Вправа 3а. Піднімання тулуба в сід.

Зміст та вимоги до вправи. Виконується протягом 1 хв з положення лежачи на спині, руки за головою в замку, ноги закріплені, максимальна кількість підйомів тулуба в положення сід до торкання ліктями колін (допускається згинання ніг, при поверненні в початкове положення обов’язкове торкання підлоги лопатками).
Оцінка виконання вправи виставляється у відповідності до вікової групи та діючої нормативної бази (табл. 2).

Вправа 2. Підтягування на перекладині. 

Зміст та вимоги до вправи. Вис хватом зверху; згинаючи руки, підтягнутися (при підтягуванні підборіддя вище перекладини), розгинаючи руки, опуститися у вис (прямі руки). Положення вису фіксується на 1-2 сек. Виконання рухів махом і ривком – не дозволяється. 

Оцінка виконання вправи виставляється у відповідності до вікової групи та діючої нормативної бази (табл. 3).

Вправа 14. Комплексна силова вправа.

Зміст та вимоги до вправи. Виконується протягом 1 хв.: перші 30 секунд - максимальна кількість нахилів уперед до торкання ліктем колін з положення лежачи на спині, руки за головою в замку, ноги закріплені (допускається незначне згинання ніг, при поверненні в початкове положення обов’язкове торкання підлоги лопатками); наступні 30 секунд - максимальна кількість згинань і розгинань рук в упорі лежачи, руки прямі (на долонях або кулаках), згинаючи руки в ліктьових суглобах, опуститися вниз до утворення прямого кута в ліктьових суглобах (тіло пряме) та випрямитися на прямі рук.

Оцінка виконання вправи у відповідності до вікової групи та діючої нормативної бази (табл. 2-4).

Вправа 29. Човниковий біг 10х10 м. 

Зміст та вимоги до вправи. Вправа виконується на рівному майданчику з розміченими лініями старту і повороту. Ширина лінії старту і повороту входить у відрізок 10 м. За командою «РУШ» пробігти 10 м, торкнутися землі за лінією повороту стопою ноги, обернутися кругом, пробігти таким чином ще дев’ять відрізків по 10 м. Забороняється використовувати як опору при повороті будь-які природні або штучні предмети, нерівності, що виступають над поверхнею доріжки.  Забороняється стартувати без команди та перебігати з однієї доріжки на іншу. При порушенні вимог виконання вправи та несвоєчасне прибуття на старт, вправа вважається невиконаною, а оцінка виставляється «незадовільно». Оцінка виконання вправи виставляється у відповідності до вікової групи та діючої нормативної бази (табл. 2-4).

Вправа 28. Біг на 100 м.

Зміст та вимоги до вправи. Проводиться на біговій доріжці стадіону або на рівному майданчику з будь-яким покриттям, з положення високого старту, не заступаючи за лінію. По команді «РУШ»  почати біг дистанцією. Забороняється стартувати без команди та перебігати з однієї доріжки на іншу. При порушенні вимог виконання вправи та несвоєчасне прибуття на старт, вправа вважається невиконаною, а оцінка виставляється «незадовільно». Оцінка виконання вправи виставляється у відповідності до вікової групи та діючої нормативної бази (табл. 2-4).

Вправа 31. Біг на 1 км.

Зміст та вимоги до вправи. Проводиться на біговій доріжці стадіону або на рівному майданчику з будь-яким покриттям, із загального або роздільного старту. По команді „РУШ" почати біг дистанцією. Забороняється стартувати без команди та вибігати з сектору бігу. При порушенні вимог виконання вправи та несвоєчасне прибуття на старт, вправа вважається невиконаною, а оцінка виставляється „незадовільно". Оцінка виконання вправи виставляється у відповідності до вікової групи та діючої нормативної бази (табл. 2-4).
2.1.3. Критерії оцінки рівня фізичної підготовленості кандидатів.
Результати та оцінки з кожного виду вправ, а також загальна оцінка, одержана під час складання випробування з фізичної підготовки, вносяться до екзаменаційної відомості, а потім до екзаменаційного листа вступника та враховуються при визначенні загального рейтингу. 

Рівень фізичної підготовленості кандидатів на навчання визначаються оцінками "відмінно", "добре", "задовільно", "незадовільно".
Загальна оцінка на вступному випробуванні з фізичної підготовки виставляється з урахуванням оцінок, одержаних за виконання трьох фізичних вправ, незалежно від послідовності їх виконання, за схемою:
«відмінно» – якщо половина і більше оцінок «відмінно», решта – «добре»;

«добре» – якщо половина і більше оцінок не нижче «добре», решта – «задовільно»;

«задовільно» – якщо більше половини оцінок «задовільно» за відсутності незадовільних оцінок, або якщо одна оцінка «незадовільно» за наявності не менше однієї оцінки «добре»;

«незадовільно» – якщо отримано одну незадовільну оцінку, а решта – «задовільно», або отримано дві та більше незадовільних оцінки.

Результати випробувань з фізичної підготовки при вступі кандидатів на навчання оцінюються за  багатобальною шкалою (таблиця 1). Максимальна сума балів за підсумками складання випробувань з фізичної підготовки - 200 балів:
"відмінно" - сума балів від 200 до 190; 

"добре" - сума балів від 180 до 150; 

"задовільно" - сума балів від 140 до100;
"незадовільно" – нижче 100. 

Якщо кандидат на навчання за результатами виконання двох вправ показав результат нижче 100 балів, то загальна оцінка вступного випробування з фізичної підготовки визначається як «не склав» та подальшої участі в конкурсному відборі не допускається.

Таблиця 1

ТАБЛИЦЯ

нарахування балів за виконання фізичних вправ для кандидатів на навчання
	4-х бальна
	200

бальна
	за трьома вправами
	за двома вправами

	
	
	Оцінка
	Оцінка

	"відмінно"
	200
	5,5,5
	5,5

	
	190
	5,5,4
	5,4

	"добре"
	180
	5,4,4
	4,4

	
	170
	4,4,4
	5,3

	
	160
	5,4,3
	-

	
	150
	4,4,3
	4,3

	"задовільно"
	140
	5,3,3
	3,3

	
	130
	4,3,3
	-

	
	120
	3,3,3
	5,2

	
	110
	5,3,2
	-

	
	100
	4,3,2
	4,2

	"незадовільно"
	90
	3,3,2
	3,2

	
	50
	3,2,2
	-

	
	0
	2,2,2
	2,2


Таблиця 2

Нормативи з фізичної підготовки

(жінки)
	Вправи
	Форма одягу
	Одиниця виміру
	Оцінка
	Вікові групи

	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	
	
	
	
	до 25 років
	до 30 років
	до 35 років
	до 40 років 
	понад 40 років

	Вправа 14.

Комплексна силова вправа

	3
	Кількість 

разів
	5
	34
	30
	26
	22
	-

	
	
	
	4
	30
	26
	22
	18
	-

	
	
	
	3
	26
	22
	18
	14
	-

	Вправа 3а.

Піднімання тулуба в сід 
	3
	Кількість 

разів
	5
	-
	-
	-
	-
	35

	
	
	
	4
	-
	-
	-
	-
	30

	
	
	
	3
	-
	-
	-
	-
	20


	Вправа 29. 

Човниковий біг 10х10 м.

	3
	Сек.
	5
	32,0
	34,0
	-
	-
	-

	
	
	
	4
	34,0
	36,0
	-
	-
	-

	
	
	
	3
	36,0
	38,0
	-
	-
	-

	Вправа 28. 

Біг на 100 м

	3
	Сек.
	5
	16.6
	17.2
	-
	-
	-

	
	
	
	4
	17.2
	17.8
	-
	-
	-

	
	
	
	3
	18.0
	18.6
	-
	-
	-

	Вправа 31. 

Біг на 1  км

	3
	Хв. сек.
	5
	4.00
	4.20
	4.40
	5.00
	5.20

	
	
	
	4
	4.15
	4.40
	4.55
	5.20
	5.40

	
	
	
	3
	4.35
	5.10
	5.30
	6.00
	6.20


Таблиця 3

Нормативи з фізичної підготовки

(чоловіки)

	Вправи
	Форма одягу
	Одиниця виміру
	Оцінка
	Вікові групи

	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	
	
	
	
	до 25 років
	до 30 років
	до 35 років
	до 40 років
	до 45 років
	до 50 років
	понад 50 років

	Вправа 2.

Підтягування на перекладині
	3
	Рази
	5
	13
	13
	12
	11
	8
	7
	5

	
	
	
	4
	11
	11
	10
	9
	6
	5
	3

	
	
	
	3
	8
	8
	7
	6
	4
	3
	1

	Вправа 14.

Комплексна силова вправа

	3
	Рази
	5
	52
	52
	50
	46
	42
	38
	34

	
	
	
	4
	48
	48
	46
	42
	38
	34
	30

	
	
	
	3
	44
	44
	40
	36
	32
	28
	24

	Вправа 28. 

Біг на 100 м

	3
	Сек.
	5
	14.4
	14.4
	14.5
	15.0
	15.8
	16.4
	17.0

	
	
	
	4
	14.8
	14.8
	15.0
	15.6
	16.4
	17.0
	17.8

	
	
	
	3
	15.4
	15.4
	15.8
	16.4
	17.0
	17.8
	18.2

	Вправа 29. 

Човниковий біг 10х10 м
	3
	Сек.
	5
	27,5
	27,5
	28,0
	29,0
	30,0
	31,0
	33,0

	
	
	
	4
	28,0
	28,0
	28,5
	30,0
	32,0
	33,0
	35,0

	
	
	
	3
	29,0
	29,0
	29,5
	32,0
	34,0
	35,0
	37,0

	Вправа 31. 

Біг на 1  км

	3
	Хв. сек.
	5
	3.25
	3.25
	3.30
	3.50
	4.00
	4.25
	5.00

	
	
	
	4
	3.35
	3.35
	3.40
	4.00
	4.25
	5.00
	5.35

	
	
	
	3
	4.05
	4.05
	4.10
	4.40
	5.00
	5.35
	6.05


Таблиця 4

Поправки 

до нормативів з фізичної підготовки 
	№

з/п
	Найменування вправи
	№ вправи
	Одиниця

виміру
	Поправки

	
	
	
	
	1
	2

	1
	Підтягування на перекладині
	2
	раз
	1
	-

	2
	Човниковий біг 

10 х10 м
	29
	сек.
	0,5
	-

	3
	Біг на 100 м
	28
	сек.
	0,5
	-

	4
	Біг на 1 км
	31
	сек.
	5
	15


Примітки:
1) ускладнення нормативів при виконанні вправ у спортивній формі (форма одягу № 1);

2) полегшення нормативів при температурі повітря вище +30 0 С.
   

2.2. Для кандидатів на навчання за освітнім ступенем «бакалавр» тактичного рівня військової освіти.
2.2.1. Організаційно-методичні вказівки.

Перевірку проводити згідно вимог наказу Міністерства внутрішніх справ України зі змінами, внесені наказом МВС від 22.07.2019 № 592, зареєстрованим у Міністерстві юстиції України 08 серпня 2019р. за № 882/33583  «Про затвердження Інструкції з організації фізичної підготовки в Національній гвардії України».

Фізична підготовленість кандидатів до навчання в Національну академію Національної гвардії України визначається виконанням нормативних вимог за трьома фізичним вправами, які характеризують фізичні якості: „силу” - підтягування на перекладині або комплексна силова вправа (жінки), „швидкість” - біг на 100 метрів або човниковий біг 10х10 метрів, „витривалість” - біг на 1 км (таблиця 6).

Випробування з фізичної підготовки проводиться протягом одного дня в наступній  послідовності: вправа №2 «Підтягування на перекладині», вправа №14  «Комплексна силова вправа» (жінки), вправа №28 «Біг на 100м» або вправа №29 «Човниковий біг 10х10м», вправа №31 «Біг на 1 км».
Для виконання вправ надається одна спроба. Повторне виконання вправ з метою підвищення оцінки не дозволяється. Кандидати на навчання із числа цивільної молоді виконують фізичні вправи в спортивній формі одягу, військовослужбовці – у військовій (№2, 3 - польова). При виконанні військовослужбовцями вправ у спортивному залі замість черевиків із високим берцем використовується спортивне взуття.

 У разі не можливості організації та проведення перевірки на відкритій місцевості (стадіоні), у зв'язку з ситуацією в країні, випробування з фізичної підготовки проводиться за двома фізичним вправами, які характеризують фізичні якості: „силу” - підтягування на перекладині або комплексна силова вправа (жінки), „швидкість” - човниковий біг 10х10.

2.2.2. Зміст. 
Вправа №2 «Підтягування на перекладині».
Зміст та вимоги до вправи. Вис хватом зверху; згинаючи руки, підтягнутися (при підтягуванні підборіддя вище перекладини),розгинаючи руки,опуститися у вис (прямі руки). Положення вису фіксується на 1-2 сек.; виконання рухів махом і ривком – не дозволяється.

Вправа 14 «Комплексна силова вправа».

Зміст та вимоги до вправи. Виконується протягом 1 хв.: перші 30 сек.|із| — максимальна кількість нахилів уперед до торкання|дотику| ліктем колін ніг з|із| положення|становища| лежачи на спині, руки за головою в замку, ноги закріплені (допускається незначне згинання ніг, при поверненні в початкове|вихідне| положення|становище| обов’язкове торкання|дотик| підлоги |статі|лопатками); наступні 30 сек.|із| - максимальна кількість згинань і розгинань рук в упорі лежачи (тіло пряме, згинаючи руки в ліктьових суглобах, опуститись вниз до утворення прямого кута в ліктьових суглобах та випрямитись на прямі руки.

Вправа №28 «Біг на 100 м».
Зміст та вимоги до вправи. Проводиться на біговій доріжці стадіону або на рівному майданчику з будь-яким покриттям, з положення високого старту, не заступаючи за лінію. По команді «РУШ» почати біг дистанцією. Забороняється стартувати без команди та перебігати з однієї доріжки на іншу. При порушенні вимог виконання вправи та несвоєчасне прибуття на старт, вправа вважається невиконаною, а оцінка виставляється „незадовільно".
Вправа №29 «Човниковий біг на 10х10 м».
Зміст та вимоги до вправи. Вправа виконується на рівному майданчику з розміченими лініями старту і повороту. Ширина лінії старту і повороту входить у відрізок 10 м. За командою «РУШ» пробігти 10 м, торкнутися землі за лінією повороту стопою ноги, обернутися кругом, пробігти таким чином ще дев’ять відрізків по 10 м. Забороняється використовувати як опору при повороті будь-які природні або штучні предмети, нерівності, що виступають над поверхнею доріжки. При порушенні вимог виконання вправи та несвоєчасне прибуття на старт, вправа вважається невиконаною, а оцінка виставляється „незадовільно".
Вправа №31 «Біг на 1 км».
Зміст та вимоги до вправи. Проводиться на біговій доріжці стадіону або будь-якій місцевості із загального або роздільного старту. По команді „РУШ" почати біг дистанцією. Забороняється стартувати без команди та вибігати з сектору бігу. При порушенні вимог виконання вправи та несвоєчасне прибуття на старт, вправа вважається невиконаною, а оцінка виставляється „незадовільно".
2.2.3. Критерії оцінки рівня фізичної підготовленості кандидатів.
Рівень фізичної підготовленості кандидатів на навчання визначаються оцінками "відмінно", "добре", "задовільно", "незадовільно".
Загальна оцінка на вступному випробуванні з фізичної підготовки виставляється з урахуванням оцінок, одержаних за виконання трьох фізичних вправ, незалежно від послідовності їх виконання, за схемою:
«відмінно» – якщо половина і більше оцінок «відмінно», решта – «добре»;

«добре» – якщо половина і більше оцінок не нижче «добре», решта – «задовільно»;

«задовільно» – якщо більше половини оцінок «задовільно» за відсутності незадовільних оцінок, або якщо одна оцінка «незадовільно» за наявності не менше однієї оцінки «добре»;

«незадовільно» – якщо отримано одну незадовільну оцінку, а решта – «задовільно», або отримано дві та більше незадовільних оцінки.

Результати випробувань з фізичної підготовки при вступі кандидатів на навчання оцінюються за  багатобальною шкалою (таблиця 5). Максимальна сума балів за підсумками складання випробувань з фізичної підготовки - 200 балів:
"відмінно" - сума балів від 200 до 190; 

"добре" - сума балів від 180 до 150; 

"задовільно" - сума балів від 140 до100;
"незадовільно" – нижче 100. 

Якщо кандидат на навчання за результатами виконання двох вправ показав результат нижче 100 балів, то загальна оцінка вступного випробування з фізичної підготовки визначається як «не склав» та подальшої участі в конкурсному відборі не допускається.

Таблиця 5
ТАБЛИЦЯ

нарахування балів за виконання фізичних вправ для кандидатів на навчання
	4-х бальна
	200

бальна
	за трьома вправами
	за двома вправами

	
	
	Оцінка
	Оцінка

	"відмінно"
	200
	5,5,5
	5,5

	
	190
	5,5,4
	5,4

	"добре"
	180
	5,4,4
	4,4

	
	170
	4,4,4
	5,3

	
	160
	5,4,3
	-

	
	150
	4,4,3
	4,3

	"задовільно"
	140
	5,3,3
	3,3

	
	130
	4,3,3
	-

	
	120
	3,3,3
	5,2

	
	110
	5,3,2
	-

	
	100
	4,3,2
	4,2

	"незадовільно"
	90
	3,3,2
	3,2

	
	50
	3,2,2
	-

	
	0
	2,2,2
	2,2


Таблиця 6
Нормативи з фізичної підготовки
	Вправа
	Одиниця виміру
	Для кандидатів для вступу до ВВНЗ Національної гвардії України

	
	
	чоловіки
	жінки

	
	
	з числа цивільних
	з числа військовослужбовців
	

	
	
	«5»
	«4»
	«3»
	«5»
	«4»
	«3»
	«5»
	«4»
	«3»

	Біг на 100 м

	с
	13,5
	14,0
	14,6
	14,3
	14,9
	15,9
	15,4
	16,4
	17,5

	Підтягування на турніку
	рази
	13
	11
	9
	13
	11
	9
	-
	-
	-

	Біг на 1 км
	хв, с
	3,20
	3,30
	3,40
	3,20
	3,30
	3,50
	4,00
	4,15
	4,35

	Комплексна силова вправа  (№ 14)
	рази
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	34
	30
	26

	Човниковий біг 10х10 м
	с
	27,5
	28,0
	29,0
	28,0
	28,5
	29,5
	32,5
	34,5
	36,5


 2.3. Результати та оцінки з кожного виду вправ, а також загальна оцінка, одержана під час складання конкурсу фізичних здібностей, вносяться до екзаменаційної відомості, а потім до екзаменаційного аркуша вступника та враховуються під час визначення загального рейтингу вступника.
3. Проведення медичного огляду

3.1. Позаштатна тимчасово діюча військово-лікарська медична комісія Національної академії Національної гвардії України створюється згідно наказу Міністра оборони України від 14.08.2008 № 402 «Про затвердження Положення про військово-лікарську експертизу в Збройних Силах України» на період проведення вступної кампанії.


Начальник Академії своїм наказом призначає позаштатну тимчасову діючу військово-лікарську комісію (далі – ВЛК), персональний склад і визначають порядок її роботи. До складу ВЛК для заключного огляду кандидатів, які вступають до Академії включаються лікар-психіатр та лікар-дерматолог.

  
Для доукомплектування ВЛК Академії дозволяється запрошувати лікарів відповідного профілю із цивільних лікувальних закладів на договірних засадах з оплатою за рахунок Академії за їх згодою.


3.2. Медичний огляд включає в себе вивчення та оцінку стану здоров'я і фізичного розвитку громадян на момент огляду в цілях визначення ступеня придатності до військової служби, навчання за військово-обліковими спеціальностями, вирішення інших питань,  з винесенням письмового висновку (постанови). Під придатністю до військової служби розуміється такий стан здоров'я і фізичного розвитку громадян, який дозволяє їм виконувати передбачені статутами, інструкціями службові обов'язки з конкретної військової спеціальності у мирний та воєнний час.

Медичний огляд проводиться ВЛК з метою визначення придатності: кандидатів на навчання у Академії, як з числа військовослужбовців строкової служби, військовослужбовців за контрактом так і з числа осіб цивільної молоді.

Постанови ВЛК приймаються на підставі Розкладу хвороб, станів та фізичних вад, що визначають ступінь придатності до військової служби, пояснень щодо застосування статей Розкладу хвороб та таблиць додаткових вимог до стану здоров'я відповідно наказу Міністра оборони України від 14.08.2008 № 402 «Про затвердження Положення про військово-лікарську експертизу в Збройних Силах України».

3.3. Кожний кандидат на навчання в Академії оглядається хірургом, терапевтом, невропатологом, психіатром, окулістом, оториноларингологом, стоматологом, дерматологом, а за медичними показаннями і лікарями інших спеціальностей.

Перед початком огляду лікарі вивчають документи, що містять дані про стан здоров'я кандидата:

з числа осіб цивільної молоді - особову справу призовника, медичну картку амбулаторного хворого (облікова форма МОЗ України 

 HYPERLINK "https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/v0302282-99" \t "_blank" № 025) та вкладний лист на підлітка до неї (облікова форма МОЗ України № 025/о), медичну довідку про проходження обов'язкових попереднього та періодичного психіатричних оглядів (облікова форма МОЗ України № 122-2/о), сертифікат про проходження профілактичного наркологічного огляду (облікова форма МОЗ України № 140/о);

з числа військовослужбовців - картку медичного обстеження вступника до навчального закладу військово-лікарської комісії (Додаток № 13 до Положення про діяльність медичної (військово-лікарської) комісії МОУ). 

3.4. Після успішного проходження медичного огляду комісією Академії визначається ступінь придатності «Придатний до навчання в Національній академії Національної гвардії України, денна форма навчання». 

